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ein sorgfalt|g geflhrter Zykluskalender hilft Dir einém-.
/'be§seren Uberhlick tiber Deinen Menstruationszyklus.
zu bekommen: Und nicht nur Dir— auch Dein(e)
_“Gynékologln ‘hat dadurch eirien umfassenden Uberbllck
uber Delnen Zyklus undmog}he Begleltbeschwerden
"_Bring den Zykluskalender bestenfalls ZUjeaer e
\Untersuchung mlt\

s/

Du willst mehr iiber | Deinen”’ -

chau doch mal vorben

Aristo Pharma GmbH
Wallenroder StraBe 8-10

13435 Berlin ARISTO

gynaekologie@aristo-pharma.de

/

/

50004778/042024

/

N -
WWW, meine:pill,e.de




JANUAR -~ TEBUR Mg | INE W Al SETEMBER  OKTOBE ~ NOVEMBER DEzwie

@
=
©
aQ
@
]
2
£
[
o
o«

=

Linke Spalte: I

Gewicht Gewicht i 8 i Gewicht
kg ) kg N kg kg
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Blutung: 1 Schwach <2 Mittel +3-Stark-e Z Zwischen-/Schmierblutung




